Утверждаю:
директор школы
_________ Е.В. Яковлева



План работы
оздоровительного лагеря
с 31.05.2023 г. по 24.06.2023 г.






Мышкин, 2023 г.

                                                                               1 отряд – 1 неделя

	31.05.
среда
	01.06.
четверг ЕГЭ
	02.06.
пятница ОГЭ

	08.30 – зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – отрядный час
10.30 –Линейка, посвященная открытию смены
11.30 – Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй лето»
12.40 – обед
13.00 – игра «Юный пешеход», профилактическая беседа ГАИ
14.00 – прогулка
14.30 – уход домой
	08.30 – зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.30 – «Веселые старты» (Айсберг)
12.40 – обед
13.00 – Музей ретротехники
(народный музей)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30 – зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.00 – Охотино ДК (развлекательная программа)
12.40 – обед
13.00 – Конкурс рисунков «Здоровый образ жизни»
14.00 - прогулка
14.30 уход домой



Напомнить детям о принадлежностях для бассейна: СПРАВКА, шапочка, полотенце, плавки/купальник, шлепки. 

                                                                               1 отряд – 2 неделя

	05.06. ЕГЭ
понедельник
	06.06. ОГЭ
вторник
	07.06.
среда
	08.06. ЕГЭ
четверг
	09.06. ОГЭ
пятница

	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – Детская библиотека
10.30 – «Сами о себе»
11.30 –развивающие игры
12.40 – обед
13.00 – Юнармия
Набиулин К.А.
14.00 -прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.00 – Поводневский ДК (развлекательная программа)
11.30 – игра «Я знаю пять…»
12.40 – обед
13.00 - викторина «Лишних знаний не бывает» (Опочининская библиотека)
14.00 -прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 -  отрядный час
10.30- музыкальный час
11.30 – оригами
12.40 – обед
13.00 – подвижные игры на стадионе
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – Детская библиотека
10.30 – игры народов России
11.00 – бассейн
12.40 – обед
13.00 - Кино (ДК)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30 - зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.00 – игра «Когда мы едины, мы непобедимы» (молодежный центр)
12.40 – обед
13.30 – «За семью замками» (народный музей)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой



Напомнить детям о принадлежностях для бассейна: шапочка, полотенце, плавки/купальник, шлепки.


                                                                                        1 отряд – 3 неделя

	12.06. 
понедельник
	13.06. ЕГЭ
вторник
	14.06. ОГЭ
среда
	15.06. 
четверг
	16.06. ЕГЭ
пятница

	
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 –Детская библиотека
10.30 –Экскурсия в полицию
11.30 – Эстафета «Здоровое поколение»
12.40 – обед
13.00 –бассейн
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 –отрядный час
10.00 – Галачевский ДК (развлекательная программа)
11.30 –подвижные игры на стадионе
12.40 – обед
13.00 – «В гости к дворнику» (народный музей)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 –Детская библиотека
10.30 - «Раз картинка, два  картинка» собирание пазлов
11.30 – музыкальная минутка
12.40 – обед
13.00 –подвижные игры (городской стадион)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.00 – Юхотский ДК (развлекательная программа)
12.40 – обед
13.00 –подвижные игры (городской стадион)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой



Напомнить детям о принадлежностях для бассейна: шапочка, полотенце, плавки/купальник, шлепки.

                                                                              1 отряд – 4 неделя

	19.06. ЕГЭ
понедельник
	20.06.
вторник
	21.06. 
среда
	22.06
четверг
	23.06
пятница
	24.06.
суббота

	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – Детская библиотека
10.30 – Квест «Добавь движения» (молодежный центр)
12.40 – обед
13.00  - Юнармия Набиулин К.А.
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 - отрядный час
10.00 – Коптево ДК
12.40 – обед
13.00 –игра «Сто к одному» ЗОЖ  (Опочининская 
библиотека)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.30 –музыкальный час
11.30 –загадки
 12.40 – обед
13.00 –Дискотека (ДДТ)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – Детская библиотека
10.30 –«Свеча памяти» (мемориал) 
11.40 – бассейн
12.40 – обед
13.00 –подвижные игры (городской стадион)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.30 –Кино ДК
12.40 – обед
13.00 – бассейн 
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 –отрядный час
10.00 –– кроссворды. ребусы
11.00 – «Угадай кто я»
12.40 – обед
13.00 –Линейка, посвященная закрытию смены.
14. 00 - прогулка
14.30 – уход домой



Напомнить детям о принадлежностях для бассейна: шапочка, полотенце, плавки/купальник, шлепки.

                                                                                     2 отряд – 1 неделя

	31.05.
среда
	01.06.
четверг ЕГЭ
	02.06.
пятница ОГЭ

	08.30 – зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – отрядный час
10.30 –Линейка, посвященная открытию смены
11.30 – Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй лето»
12.40 – обед
13.00 – игра «Юный пешеход», профилактическая беседа ГАИ
14.00 – прогулка
14.30 – уход домой
	08.30 – зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – отрядный час
10.30 – «Веселые старты» (Айсберг)
12.40 – обед
13.00 –– Юнармия
Набиулин К.А.
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30 – зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – отрядный час
10.30 – «Сами о себе»
11.30 – подвижные игры на стадионе
12.40 – обед
13.00 – Музей ретротехники
(народный музей)
14.00 - прогулка
14.30 уход домой




Напомнить детям о принадлежностях для бассейна: СПРАВКА, шапочка, полотенце, плавки/купальник, шлепки.
                                                                               
                                                                            2 отряд – 2 неделя

	   05.06.        ЕГЭ
понедельник
	          06.06.        ОГЭ
вторник
	07.06.
среда
	08. 06.  ЕГЭ
четверг
	09.06. ОГЭ
пятница

	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.00 – Охотино ДК (развлекательная программа)
12.40 – обед
13.00 –квест «Тайна купеческого сундука» (Опоч.библиотека)
14.00 -прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – Детская библиотека
10.30 – кроссворды, ребусы
11.30 – танцевальная минутка
12.40 – обед
13.00 - Галачевский ДК (развлекательная программа)
14.00 -прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 -  отрядный час
10.30 – оригами 
11.30 – Конкурс рисунков «Здоровый образ жизни»
12.40 – обед
13.00 – «За семью замками» (народный музей)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.00 – игры народов России
11.00 – бассейн
12.40 – обед
13.00 - Кино (ДК)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30 - зарядка
08.40 – завтрак
09.00 – отрядный час
10.00 – игра «Когда мы едины, мы непобедимы» (молодежный центр)
12.40 – обед
13.00 - Поводневский ДК (развлекательная программа)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой



Напомнить детям о принадлежностях для бассейна: шапочка, полотенце, плавки/купальник, шлепки.

                                                                                     
                                                                                 2 отряд – 3 неделя

	12.06.
понедельник
	13.06. ЕГЭ
вторник
	14.06. ОГЭ
среда
	15.06.
четверг
	16.06. ЕГЭ
пятница

	
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 –отрядный час
10.30 – игра «Я знаю пять….»
11.30 – Эстафета «Здоровое поколение»
12.40 – обед
13.00 –бассейн
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – Детская библиотека
10.30 – экскурсия в полицию
[bookmark: _GoBack]11.30 –«Угадай, кто я»
12.40 – обед
13.00 – Коптево ДК
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 –отрядный час
10.30 –музыкальный час
11.30 – «Раз картинка, два  картинка» собирание пазлов
12.40 – обед
13.00 –– «В гости к дворнику» (народный музей)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – Детская библиотека
10.30 –танцевальная минутка
11.30 –подвижные игры на стадионе
12.40 – обед
13.00 – викторина «Лишних знаний не бывает» (Опочининская библиотека)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой


Напомнить детям о принадлежностях для бассейна: шапочка, полотенце, плавки/купальник, шлеп

                                                                                  2 отряд – 4 неделя

	19.06. ЕГЭ
понедельник
	20.06.
вторник
	21.06.
среда
	22.06
четверг
	23.06
пятница
	24.06.
суббота

	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.00 –отрядный час
10.30 – квест «Добавь движения» (молодежный центр)
12.40 – обед
13.00 - игра «Сто к одному» ЗОЖ  (Опочининская 
библиотека)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – Детская библиотека
10.30 – музей Льна (мастер-класс по изготовлению оберега)
11.30 – загадки
12.40 – обед
13.00 – подвижные игры (городской стадион)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – отрядный час
10.00 –Кроссворды, ребусы
11.00 – музыкальная минутка
12.40 – обед
13.00 –Дискотека (ДДТ)
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – отрядный час
10.00 - Юхотский ДК (развлекательная программа)
12.40 – обед
13.00 - Юнармия
Набиулин К.А.
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 – Детская библиотека
10.30 –Кино ДК
12.40 – обед
13.00 – бассейн 
14.00 - прогулка
14.30 – уход домой
	08.30- зарядка
08.40 – завтрак
09.30 –отрядный час
10.00 – викторина «В гостях у сказки»
11.00 –«Угадай, кто я» 
12.40 – обед
13.00 –Линейка, посвященная закрытию смены.
14. 00 - прогулка
14.30 – уход домой



Напомнить детям о принадлежностях для бассейна: шапочка, полотенце, плавки/купальник, шлепки.


